
gegen
Alkohol

KONTAKTIEREN SIE UNS

Aktionswoche 

Haben Sie Fragen oder möchten Sie Materialien für Ihre pädagogische Arbeit ausleihen? 

erzieherischer-kinder-und-jugendschutz@opr.de

Materialien zur Unterstützung Ihrer Projektarbeit

Fachberatung Erzieherischer Kinder- und Jugendschutz

Der KlarSicht Koffer 

Mit dem KlarSichtKoffer können Sie anschaulich
und direkt mit Jugendlichen und Eltern über die
Risiken von Alkohol sprechen. Der Koffer enthält
Materialien wie Rauschbrillen und interaktive
Übungen wie „Wie viel Alkohol steckt in welchem
Getränk?“, die Ihre Präventionsarbeit lebendig und
greifbar machen.

Elternkarten: “Wenn- Ich- Karten für Eltern”

Mit den Elternkarten können Sie gezielt und
interaktiv mit Elterngruppen über das Thema „Wie
schütze ich meine Kinder vor Sucht?“ ins Gespräch

kommen. Die Karten bieten eine praxisorientierte
Grundlage, um zentrale Inhalte der

Suchtprävention zu reflektieren und mit
Erziehungsalltag in Verbindung zu bringen. 

Real Care Simulator:„Alkoholgeschädigt“ 

Der Simulator ermöglicht es, die Auswirkungen
von Alkoholmissbrauch auf den Körper hautnah zu
erfahren. Mit diesem interaktiven Gerät können Sie
auf eindrucksvolle Weise vermitteln, wie Alkohol
die Wahrnehmung und motorischen Fähigkeiten
beeinflusst – ideal für die Präventionsarbeit. 

#BewusstElternSein


